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La pensée positive, c’est bien : je me vois 

dans une grande maison !  

L’étape suivante, c’est quoi ? 

- Bien attendre, ça, c’est le zen ! 

- Bien s’agiter, ça, c’est la confusion ! 

- Bien construire, ça, c’est la 

rationalité ! 

A partir de ces trois écoles, Zen et 

rationalité sont interchangeables - le Zen 

n'est pas ennemi de la pensée mais de 

l'agitation. Mais au milieu, la confusion 

demeure. Les érudits nomment ce constat  

principe de correspondance. 

Pour nous qui débutons, observons que les trois écoles de base se ramènent en fait à deux écoles : 

- Monter, que ce soit par la méditation ou par l’ingénierie, ce qui en revient au même 

- Descendre, et cela s’appelle la chute de Charybde, le mensonge, en Scylla, ses conséquences. 

Les érudits appellent un chat un chat, et la confusion reste confuse.  
Que dire de plus ?  

En fait, qu’aimeriez-vous savoir ! 
 
Mon histoire et celle des chevaux de Troie de l’apostasie millénaire 
Histoires complémentaires de la science de la construction et du monothéisme 
L’alternance rituelle entre l’intime-conviction au repos, et sa communication au travail 

Ces trois suggestions, c’était pour ouvrir à l’étude et susciter la réflexion. 

Quant à la sérénité de l’âme, voici quelques pages choisies : 

• Spiritualité 
Raison de l’attachement des Iraniens à l’Islam 

• Culture 
Prêche-des-trois-jours  

• Politique 
Tradition chrétienne et modernité protestante 

Pour approfondir l’étude et la réflexion 
Tenir tête à ce tourbillon vertigineux 
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